O INDICE DE QUALIDADE DO AR (IQAR)

Para avaliar os efeitos dos poluentes na populagédo, utliza-se um
indicador denominado indice de Qualidade do Ar (IQAR), o qual foi
desenvolvido para auxiliar a acdo dos tomadores de decisdo a medida que
permite uma avaliagdo dos locais que necessitam de maior intervengéo e da
efetividade das medidas adotadas.

Trata-se da aplicacdo de uma formula matematica aos resultados de
concentracdo obtidos, de forma que ao final é possivel classificar a qualidade
do ar em Boa, Regular, Inadequada, Ma, Péssima ou Critica. Tornando dessa
forma a interpretacdo dos dados mais didatica. Na prética, realiza-se o célculo
do IQAr para todos os poluentes monitorados e divulga-se o mais grave com a

informacéo de em relacédo a qual poluente 0 mesmo se refere.

ISup - Ilnf

1QAr = X (€ = Cpuf) + Iing

CSup - Clnf
Onde:

Isup — Valor critico superior do indice
lins — valor critico inferior do indice
Csup — concentragéo do poluente que corresponde ao lgy,
Cinf — concentracdo do poluente que corresponde ao Cy
C — concentra¢do medida para o poluente em questéo.
Equacédo 1. Equacdo matematica para determinar o IQAR.

O IQAR é utilizado em nivel local/regional em funcdo de cada um dos
diversos poluentes atmosféricos monitorados. O indice é representado por um
namero adimensional (ndo possui unidade) que se relaciona com a
concentracdo de um dado poluente por meio de fungdes lineares segmentadas
de modo que entre valores criticos, esta assume um comportamento linear.
Para fins de divulgacdo da qualidade do ar, como é calculado um indice para
cada poluente, deve-se divulgar o pior indice.

A Tabela 1 apresenta a correlagdo entre o IQAR e o efeito em saude
esperado, ela foi elaborada pela Companhia Ambiental do Estado de Sé&o
Paulo (CETESB) e era aplicada em S&o Paulo até 2013, quando foi editado o
Decreto Estadual n® 59.113/2013 que estabelece padrdes mais rigorosos para

as concentracdes dos poluentes.



Tabela 1. Nivel da Qualidade do Ar e os efeitos sobre a Saude

Qualidade do Ar

indice

Niveis de

cautela

Descricédo dos efeitos sobre a Saude

BOA

0-50

Praticamente ndo ha riscos a saude.

REGULAR

51-100

Pessoas de grupos sensiveis (criangas, idosos e
pessoas com doengas respiratorias e cardiacas),
podem apresentar sintomas como tosse seca e

cansaco. A populacdo, em geral, ndo é afetada.

INADEQUADA

101-199

Atencéo

Toda a populacéo pode apresentar sintomas
como tosse seca, cansacgo, ardor nos olhos, nariz
e garganta. Pessoas de grupos sensiveis
(criancgas, idosos e pessoas com doencas
respiratérias e cardiacas), podem apresentar

efeitos mais sérios na saude.

200-299

Alerta

Toda a populacéo pode apresentar
agravamento dos sintomas como tosse seca,
cansaco, ardor nos olhos, nariz e garganta e

ainda apresentar falta de ar e respiracéo
ofegante. Efeitos ainda mais graves a salde de
grupos sensiveis (criangas, idosos e pessoas

com problemas cardiovasculares).

300-399

Acimade

400

Emergéncia

Toda a populagéo pode apresentar sérios riscos
de manifestacBes de doencas respiratérias e
cardiovasculares. Aumento de mortes prematuras

em pessoas de grupos sensiveis.

Fonte: CETESB — aplicado em Sao Paulo até 2013.

A Tabela 2 apresenta as faixas de concentragéo de cada poluente e sua

referente faixa de IQAR. Ela ainda sintetiza os grupos que sdo mais sensiveis

ao grau de poluicao definido na faixa do IQAR. Ela é utilizada pelo IBRAM-DF

para o estabelecimento da qualidade do ar em relag&o ao indice de Qualidade

do Ar.




Tabela 2. IQAR e classes da qualidade do ar.

Niveis de
: . Cautela PTS PM10 SO, NO, (6{0) O3 Fumaca
Qualidade | Indice . . . . . .
sobrea | (ug/m”) | (Mg/m7) | (Mg/m7) | (Hg/m”) | (ppm) | (Mg/m7) | (ug/m7)
saude
! 0-50 0-80 0-50 0-80 0-100 | 0-45 | 0-80 0-60
Regular 51-100 81-240 | 51-150 | 81-365 | 101-320 | 4,6-9,0 | 81-160 | 61-150
*Insalubre 9,1- 161-
101- para 366-586* 12,4* 322*
Inadequada 241-375 | 151-250 321-1130 151-250
199 grupos 587-800 12,5- 323-
sensiveis 15,0 400
_ 251-350
200- Muito 1131- 401-
) 376-625| 351- |801-1600 15,1-30 251-420
299 insalubre 2260 800
420*
e 300- ] 1601- 2261- 801-
Péssima Perigoso | 626-875 | 421-500 30,1-40 421-500
399 2100 3000 1000
Acima Muito >501
Critica ) > 876 > 500 > 2100 > 3000 >40 | >1000
de 400 | perigoso
Os indices até a classificacdo REGULAR atendem aos Padrdes de Qualidade do Ar
estabelecidos pela Resolucdo CONAMA 03 de 28/06/1990.




